
「軽井沢に眠るサクラソウを探そう！」 

 

軽井沢のサクラソウは「町花」として広く親しまれていますが、今ではサクラソウが自生する場所は

限られています。このプロジェクトは皆さんのお家、その周囲にサクラソウが有るのか、無いのかを調査

します。もし、サクラソウが見つからなかった場合でも土の中に「種」が残っていて、日当たりの良い環

境にすると、再びサクラソウが顔を出してくれることがあります。あなたの近くにお宝が潜んでいるかも

知れません。皆さん、一緒に探してみませんか。軽井沢の多様な自然の保全にご協力をお願いします。 

動画シーン１     動画シーン２           詳細説明動画  

（約 1分）        （約 1分）     （約 19分） 

 

参加するには 

この趣旨に賛同して頂ける方はどなたでも参加できますが、特に、軽井沢町に居住される方、または軽井

沢町の別荘を所有者される方にご協力をお願いします。 

 

サクラソウ調査の期間は 

5月 1日から 5月 31日まで。 

 

調査する場所は 

軽井沢町内ならば自由ですが、以下のいずれか、１）自宅の庭とその周囲、２）自分が所有する別荘の庭

とその周囲、３）自分が所有する別荘の共有地、４）公園などの公共地 の調査をお願いします。 

他人の私有地はプライバシー保護のため調査は行わないでください。 

 

調査する内容は 

⚫ 注目する地点のおよそ半径 20m 範囲内を調査してください。調査する地点の数は可能な範囲内で構い

ません。 

⚫ 観察内容は１）調査した位置情報、２）サクラソウの有無、３）観察したサクラソウの写真、４）調

査した日数、５）開花株数、６）サクラソウの由来、７）調査地の所有者、８）調査した土地の日当

たり、などを観察記録してください。 

⚫ サクラソウがなかった場合も、その情報は重要です。およそ半径 20m 範囲内の調査地にサクラソウが

無いことを確認してください。 

 

スマートホンの無料アプリを使って調査する場合 

アベンザ・マップス をダウンロードして観察した地点を登録し、位置情報、サクラソウの写真などの観

察内容を記録し、データをメールでサクラソウ会議事務局まで送付してください。アベンザ・マップス手

順の詳細は動画および手順書をご覧ください。 

 

紙の記録用紙を使って調査する場合 

観察内容を記入した記録用紙を写真撮影してメールでサクラソウ会議事務局まで送付してください。この

場合、位置情報が漏れないようにするためサクラソウの写真の送付は不要です。 

 

連絡先・調査結果送付先：サクラソウ会議事務局 info@sakuraso.org 

mailto:info@sakuraso.org


観察記録用紙（サンプル）（自由な様式でも構いません） 

 

観察者氏名： （漢字          ）（ひらがな        ） 

現住所： （〒    ）（                            ） 

軽井沢別荘： （〒    ）（                            ） 

連絡先電話番号（可能な方は）： 

メールアドレス： 

⚫ この用紙に記録した観察結果をファイルデータとして送るか、または記入した記録用紙を撮影した

写真をメールでサクラソウ会議事務局 info@sakuraso.org まで送付してください。 

 項目 観察内容 記入例また方法 

１ 
調査日 

（主な日を代表して１日） 
 2025/5/10 

２ 調査した日数  2 

３ 
調査場所 

（半径 20m 範囲内を調査） 

⚫ 観察地点をマークした紙地図を写真撮影してメールで送ってください。 

⚫ アベンザマップスでデータを送る場合は、紙地図写真は不要です。 

４ サクラソウの写真 
⚫ 撮影した写真はアベンザマップスに登録して送ってください。 

⚫ 普通に撮影した写真はメールで送らないでください。 

５ サクラソウの有無 「有り」「無し」 いずれかに○ 

６ 開花株数 
「０」「１〜10」「11〜300」「301以上」 

または整数で（     ）株 

いずれかに○ 

およその数を入力 

７ サクラソウの由来 「自生している」「譲り受けた」「購入した」 いずれかに○ 

８ 調査地の所有者 「自分の私有地」「別荘の共有地」「公共地」 いずれかに○ 

９ 調査した土地の日当たり 「良好」「不良」「不明」 いずれかに○ 

１０ 

その他に観察した内容、 

気づいた点、または 

この調査についての 

ご感想。 

 

 

⚫ 項目 1〜6黄色は必須です。アベンザマップスでデータを送る場合、 7,8,9 の項目についてはこの観

察記録用紙に記入し送って頂いても構いません。 

⚫ 個人情報は他の目的には使用しません。 
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